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SPA ACCESS

Spa access for one day

Extra charge required for an appointment of more
than 1 hour

Extra charge required for an appointment of less
than 1 hour

Free Spa access for all appointment of over 2 hours
(the same day).

My Ephémere packages are personal and valid for one year.

IN ROOM MASSAGE

From gam to 8pm ... _supplement € 50
From 8pm t0 9amn ... supplement € 100

MY BLEND TAILORED
FACE TREATMENTS

Discover My Blend personalised treatments exclusively at

Le Royal Monceau-Raffles Paris, in the Spa My Blend by Clarins.

FACE

Infiniment My Blend Treatment

ApPointment ... 1 hr 45 min
Treatment ..... . _.1hr3omin
e € 250

PFECE e

Expressément My Blend Treatment

Appointment ... 1hr 15 min
Tredatment ... LhE
PFiCe ..o €190

My Blend Face Series”

Total of 3 appointments
(1 Infiniment + 2 ExXpressément) ... €570

My Blend Face Series is planned and valid for a period of six months.

ACCES SPA

Acces journée Spa

My Ephémere : carte 10 acces
My Ephémere 30 : carte 30 acces
TUTIS e 3900 €

Complément pour tout rendez-vous d’'une durée supérieure
a1 heure

Complément pour tout rendez-vous d’une durée inférieure
a1 heure

L'Accés Spa est offert pour tout rendez-vous d'une durée supérieure
a 2 heures (effectuées le méme jour).
Les forfaits My Ephémére sont nominatifs et valables un an.

MODELAGE EN CHAMBRE

De 9b a 20h supplément 50 €
De20baoh i supplément 100 €

LES SOINS VISAGE
SUR-MESURE MY BLEND

Découvrez les soins personnalisés My Blend en exclusivité au

Spa My Blend by Clarins, du Royal Monceau-Raffles Paris.

LE VISAGE

Soin Infiniment My Blend

Rendez—vous ... thgs
Durée du Soin ... 1H30
TAPEL o 250 €

Soin Expressément My Blend

Rendex-vous ... 1D

Durée du Soin ... S |
My Cure Visage My Blend”

Total de 3 rendez-vous

(1 Soin Infiniment + 2 Soins Expressément) ... 570 €

*My Cure Visage My Blend est prévue et valide pour une durée de 6 mois.



CLARINS SIGNATURE TREATMENT LE SOIN SIGNATURE CLARINS

The Art of Touch L'Art du Toucher

Appointment ..............in..1hr45min Rendez-vous ... 1 4SS
TPCAUMENL ... 1thr 30 min Durée diu S0t ... 130
PFECE o €210 TUVE o 210

CLARINS FACE TREATMENTS LES SOINS VISAGE CLARINS

THE EVERY AGE EXPERTS LES SOINS EXPERTS JEUNESSE

Lifting Replenisher Soin Lift Redensifiant

Power Firmer Soin Lift Raffermissant

Radiance Smoother Soin Eclat Lissant

Appointment ... thr 45 or 1hr 15 min Rendez—vous ... thy4s ou 1his
TrCQUMENE ... thr3zoorthr Durée die S0isn ..o .th30 ou thoo
Price ..o € 210 OF € 150 TUPE o 210 € OU 150 €
THE SKIN SOLUTIONS EXPERTS LES SOINS EXPERTS ESSENTIELS

Moisture Quencher Soin Super Hydratant

Even Skin Perfector Soin Unifiant Perfecteur

Clear Skin Refiner Soin Pureté Eclat Mat

All-Round Refresher Soin Eclat Fraicheur

APPOTHIMENE ... thr 15 min Rendez—vOus ... this
TFCATMENE ... 1hr Durée dir SO0t ..o thoo
I OB § ¢} TUVE o 150 6
My Face Series” My Cure Visage”

Toral of s Clarins Facial appointments ......................... thr 15 min Total de 5 rendez-vous Soin Visage Clarins .......................1his
Clarins Tri-Active Facial according to skin needs Soins Tri-Actifs Visage Clarins ciblés avec diagnostic

Diagnosis and results tracking et suivi de l'efficacité

Spa access offered at each appointment Acces Spa offert lors des rendez-vous

PPUCE e €675 TAPEL e 675 €
THE EVERY ZONE EXPERTS TREATMENTS LES SOINS ZONES SPEC[F]QUES

Beauty Flash Facial Soin Beauté Eclair

Smooth and Luminous Eyes Beauté et Jeunesse du Regard

APPOITHIIMENE ............c.oc e 45 min Rendez-v0us ... 45 mn
TFCALMEIE ... 30 min Durée du S0 ... 30 mn
PrECE . €90 TAPEL o 9 O €

“My Face Series is planned and valid for a period of six months. * My Cure Visage est prévue et valide pour une durée de 6 mois.



TRI-ACTIVE BODY TREATMENTS

CLARINS BODY TREATMENTS

The Body Lift Sculptor

The Firming Age Corrector
The Sun Glow

Tonic Sweet & Salty Scrub
Beautiful Mother-to-be
Detox Body Wrap Contouring

Appointment ...
THCAIMENT ..o

My Body Series”

Total of 10 appointments

First appointment ...

Diagnosis and personalised My Programme
(firming or shaping action)
Body Scrub

Clarins Body Treatment
(Body Lift Sculptor or Firming Age Corrector)

Following 9 appointments ...

Clarins Body Treatment
(Body Lift Sculptor or Firming Age Corrector)

Spa access offered at each appointment

My Body Series is planned and valid for a period of six months.

........ 2hr 15 min

o th 15 min

LES SOINS CORPS CLARINS

LES SOINS TRI-ACTIFS CORPS

Soin Lift Minceur

Soin Régénérant Fermeté
Soin Ensoleillant
Gommage Tonic Sucré-Salé
Neuf Mois en Beauté

Enveloppement Detox Drainant

Rendez—v0us ..o

Durée diu S0ttt ...

My Cure Body”

Total de 10 rendez-vous :

Premier rendez-vous ...,

Diagnostic et élaboration de My Programme
(fermeté ou amincissement)

Gommage Corps
Soin Corps
(Lift Minceur ou Régénérant Fermeté)

Les 9 rendez-vous suivants ...

Soin Corps
(Lift Minceur ou Régénérant Fermeté)

Acces Spa offert lors des rendez-vous

“My Cure Body est prévue er valide pour une durée de 6 mois.

...................... this

o 2hs

1his



CLARINSMEN TREATMENTS

FACE

Skin Booster

Appointment ...
Treatment ...........

BODY

Body Energizer Exfoliator

APPOIIment ... thr 15 min
TPOAIMENL ... 1hr
PPECE ... €150

CLARINS MASSAGES

BODY MASSAGES

Rebalancing Massage with Essential Oils

Melting Honey Deep Touch Massage

Sports Massage

APPOTHIMENT ... thr 15 min

THCALMENE ... 1hr
Pruce oo E 150

APPOIIment ... ... 1 hr 45 min
Trearment ... .1hr 30 min
PPECE oo € 225
THE EVERY ZONE MASSAGES

Stomach Detox Energy

Relaxing Back

Lighter Legs

Stubborn Curves Solution

Back, Neck and Shoulder Relief

APPOTHIIENE ............oo 45 min
O 10 B Y01}
Price (as a single treatment) ... €90

Price (as a complement of one-hour treatment) ... €75

LES SOINS CLARINSMEN

LE VISAGE

Soin Energisant Peau Neuve

Rendex-—vous ... ... 1his
Durée du Soin .............i1h00
TAPEL o 150 €

LE CORPS

Gommage et Soin Energie Corps

Rendez—vous ... this
Durée du Soin ... thoo
TUTIS 150 €

LES MODELAGES CLARINS

LES MODELAGES CORPS

Modelage Equilibre aux Huiles Essentielles
Modelage Profond au Miel Fondant

Modelage Sportif
Rendez—vous ... this
Durée dir SO0 ..o thoo

Rendez—vous ... thys
Durée du Soin . 1h3o

LES MODELAGES - SOINS ZONES SPEC[FIQUES

Encrgic Detox Ventre

Dos Soulagé

Jambes Légeres

Solution Rondeurs Rebelles

Dos, Nuque et Epaules Détendus

Rendez-vous ....................ooooo.....45MW}0
Durée du Soin ... .......30mn0
Tarif (em 50 SCUL) ... 90 €
Tarif (en appoint d'un soin d'une heure) ... 75 €



MASSAGES FROM
ACROSS THE WORLD

BODY MASSAGES

Shiatsu
Reflexology
Ayurvedic Massage
Balinese Massage
Thai Massage
Watsu Ritual

Appoimtment ... 1hr 15 min
THCALMENE ... 1hr

Appointment ..................1hr4smin
Treatment ... 1 hr 30 min

GREAT MOMENTS

MY BODY BIEN-ETRE

Body Scrub

Clarins Massage

Spa access

APPoinement ... 1 hr 45 min
Great MOMENT ... 1 hr 30 min
Price .. €250

ME AND MY BLEND

Clarins Massage
Expressément My Blend Treatment
Spa access

Appointment ... 2hr15min
Great Moment ... 2hr

LES MODELAGES
DU MONDE

LES MODELAGES CORPS

Shiatsu

Réflexologie Plantaire
Modelage Ayurvédique
Modelage Balinais

Modelage Thai

Rituel Watsu

Rendez-vous ..............iii..1his
Durée du Soin ... thoo
TV o 180 €
Rendez-vous 1h4s
Durée diw S0t ... 130
TP o 250 €

LES GRANDS MOMENTS

MY BODY BIEN-ETRE

Gommage

Modelage Clarins

Acces Spa

Rendez—VOus ... th4s
Durée du Grand Moment ... 1hzo

ME AND MY BLEND

Modelage Clarins

Soin Expressément My Blend

Acces Spa

Rendez-—vous .. 2his

Durée du Grand Moment ....................cococeee2hl
TAPEL o 300 €



PARC MONCEAU

Exfoliating Treatment
Back Relief
Clarins Tri-Active Facial

Spa access

APpointment ...
Great Moment ...
PFICE oo

WHITE PARADISE

w2 hr 30 min
. 2hrismin
R S § (e}

Clarins Massage

Beautiful Hands with Nail Polish Application
Clarins Tri-Active Facial

Spa access

Appointment ...
Great Moment ...

LIGHTS OF PARIS

w3 hr 15 min

Clarins Massage

Clarins Tri-Active Facial
Make-Up

Shampoo / Blow Dry
Spa access

ApPpointment ...
Great Moment ...

PFECE oo

MY DAY

Infiniment My Blend Treatment
Clarins Body Treatment
Clarins Massage - 30 min

Fitness session with a coach
(water-based or cardiovascular)

Spa access

Appointment ...
Great Moment ...

o 4hrismin

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv 4hr

PARC MONCEAU

Gommage

Modelage Dos Soulagé

Soin Tri-Actif Visage Clarins
Acces Spa

Rendez-vous ...
Durée du Grand Moment ...

PARADIS BLANC

...2h30
_2his
.310€

Modelage Clarins

Mains Sublimées et Pose de Vernis
Soin Tri-Actif Visage Clarins
Acces Spa

RENACZ-VOUS ...
Durée du Grand Moment ...,

LUMIERE DE PARIS

...3h15

........ 3h
360 €

Modelage Clarins

Soin Tri-Actif Visage Clarins
Mise en beauté / Maquillage
Shampooing / Brushing
Acces Spa

Rendex-vous ...
Durée du Grand Moment ...

MY DAY

....3h30

3his

..430 €

Soin Infiniment My Blend

Soin Corps Clarins

Modelage Clarins - 30 mn

Séance de coaching fitness

(exercices aquatiques ou cardio/fitness)

Acces Spa

Rendez-vous ...

Durée du Grand Moment ...



INFINIMENT PLAISIR

Infiniment My Blend Treatment - thr3o min
My Blend Salad at the Bar Long

Spa access

MY ROYAL DETOX

In the Bar Long: a continental breakfast and a smoothie

or lunch with a My Blend by Dr Olivier Courtin-Clarins salad
and a smoothie.

A Pilates or Yoga session with personal coach — 1hr

Clarins Rebalancing Massage
or Firming Age Corrector body treatment - thr

Spa access
Appointment .................. Free timing to be booked on the same day
Price oo 26 280

MANICURES AND PEDICURES

HANDS

Beautiful Hands and Nail Polish

Appointment 1hr €100
Beautiful Hands and French Manicure

Appointment 15y 15 M oo €105
RIEIENIY

Beautiful Feet and Nail Polish
Appointment 1hr €110

Beautiful Feet and French Pedicure
Appointment 1hr 15min €115

LA

INFINIMENT PLAISIR

Soin Infiniment My Blend - 1h3o
Salade My Blend au Bar Long

Acces Spa
Rendez-vous ... Timing au choix sur une méme journée
TATEL e 270 €

MY ROYAL DETOX

Au Bar Long : petit-déjeuner continental avec un smoothie
ou déjeuner avec une Salade My Blend by Dr Olivier Courtins-
Clarins et un smoothie.

Cours de Pilates ou cours de Yoga avec un coach personnel - 1h
Modelage Equilibre ou Soin Régénérant Fermeté Clarins - 1h
Acces Spa

. Timing au choix a réserver
sur une méme journdée

Rendez-vous ..o

BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS

BEAUTE DES MAINS

Mains Sublimées et Pose de Vernis
Rendex—v0us 15 ..o 100 €

Mains Sublimées et French Manucure
Rendex-vous 1h15 105 €

BEAUTE DES PIEDS

Pieds Sublimés et Pose de Vernis
Rendez—v0us 1h ... 110 €

Pieds Sublimés et French Pédicure
Rendez—v0us 1hI5 ..o 115 €



HAIR CARE

LADIES

Shampoo / Blow Dry

Short/balf-long /long hair ... €100/110/120
Shampoo / Cut / Blow Dry

Short/balf-long /long hair ... €140/150/160
Bun & UpDo ..o, v From € 150
Mask Conditioner & Scalp Massage ... €50
Specific hair care ... €25

Other hair care :

Color, highlighting, anti-ageing treat,

Brazilian smoothing, repairing “Immortelle”

Jorblond hair ....................Priceuponrequest

MEN
Shampoo /Blow Dry ... €80
Shampoo /Cut /Blow Dry . €115

EPILATION

Epilation using Standard Wax
(on request: from €25 to €100)

MAKE-UP

WOMEN

Make-Up Flash

Appointment 30 min ... 6
Make-Up Daylight

APPOintment 45 man ... €90
Make-Up to Go

Appointment 60 min ... €140
Brow and Lash Colour

Appointment 25 min ... €55
Eyelash Colour

Appointment 25 minn ... € 35
Eyebrow Colour

ApPointment 20 Min ... €30

Eyebrow Definition
Appointment 20 Min ... €25

LA BEAUTE DES CHEVEUX

FEMMES

Shampooing / Brushing

Cheveux courts/mi-longs/longs ... 100/110/120 €
Shampooing / Coupe / Brushing

Cheveux courts/mi-longs/longs ..............c.c..c....... 140/150/160 €

Chignon ... .. A partirde 150 €

Pose de Masque & Modelage Cuir Chevelu oo 50 €
S0iN SPECHIQUE 25€
Autres :

Colorations, balayages, méches, lissages,
. oA . < h
soin anti-dge, soin reconstructeur Immortelle

pour cheveux blonds ... Nous consulter
HOMMES

Shampooing / Brushing ... 80 €
Shampooing / Coupe / Brushing ... 115 €

EPILATION

Epilation Classique
(sur demande : de 25 € & 100 €)

LE MAQUILLAGE

FEMMES

Mise en Beauté

Rendez-vous30mm ... 65€
Maquillage Jour

Rendez-vous 45 mm ... 90 €
Maguillage Evénement

Rendez-vous 6o mm ... 140€
Teinture Cils et Sourcils

Rendex-—vous 25 mm ... 55 €
Teinture des Cils

Rendez-vous 25 mm ... 35€
Teinture des Sourcils

Rendex-vous 20 mm ... 30 €
Correction des Sourcils

Rendez-vous 20 man ... 25 €



SPORTS COACHING

Exclusively for hotel guests and Club members.

Coaching Solo (individual session) ... € 120
Coaching Duo (session for 2) ... €180
Coaching Trio (session for 3) ..o € 240

SOLO FORMULAS

10 sessions formula (personal subscription) ... € 1100

20 sessions formula (personal subscription) ... € 2000

DUO FORMULA

10 sessions formula (personal subscription) ... €1700

Sessions last one hour. All activities are available in Coaching Solo, Duo or Tro,
except My Aqua.

Subscriptions are valid during one year and are strictly personal. We can personalize
the formulas according to your choice: Panorama, Performance, Shape.

CLUB SPA MY BLEND BY CLARINS
Several membership formulas are offered

Jfor permanent access (information upon request).

COACHING SPORTIF

Réservé aux résidents de ['hérel et aux membres du Club.

Coaching Solo (cours individuel) ... 120 €
Coaching Duo (cours pour deux personnes) ... 180 €
Coaching Trio (cours pour trois personnes) ... 240 €

FORMULES SOLO

Formule 10 cours (abonnement nominatif) ... 1100 €

Formule 20 cours (abonnement nominatif) ... 2000 €

FORMULE DUO

Formule 10 cours (abonnement nominatif) ... 1700 €

Les cours ont une durée dune heure. Toutes les activités pewvent se dérouler
en coaching solo, duo ou trio. sauf My Aqua.

Les formules dabonmement Solo et Duo ont une validité dun an et sont nominatives.
Nous pouvons les personnaliser selon vos choix : Panorama, Performance, Silhouette.

CLUB SPA MY BLEND BY CLARINS

Plusieurs formules d'abonnement au Club sont proposées
pour un accés permanent (renseignements sur demande).



LES HORAIRES
SPA MY BLEND BY CLARINS

DU LUNDI AU SAMEDI : 6H3O - 22H

Pour les soins, les modelages, le coaching individuel :
9hoo - 21hoo (dernier rendex-vous a 20h13)

LE DIMANCHE : 7H30 - 20H30

Pour les soins, les modelages, le coaching individuel :
8h30 - 20ho0 (dernier rendez-vous a 19h1s)

Fermeture des Espaces Piscine et Fitness

15 minutes avant la fermeture du Spa.

OPENING HOURS
SPA MY BLEND BY CLARINS

FROM MONDAY TO SATURDAY : 6:30 AM - 10 PM

For treatments, massages, coaching:
9AM - 9 PM (last appointment at 8:15 PM)

ON SUNDAY: 7:30 AM - 8:30 PM

For treatments, massages, coaching:
8:30 AM - 8 PM (last appointment at 7:15 PM)

Closing of the Pool and the Fitness

15 minutes before the Spa closing.

LE ROYAL MONCEAU

SPA MY BLEND BY CLARINS
HOTEL LE ROYAL MONCEAU - RAFFLES PARIS
37, AVENUE HOCHE - 75008 PARIS
TEL. SPA : + 33 (0)1 42 99 88 99
E-MAIL : CONTACT@SPAMYBLENDBYCLARINS.COM
WWW.LEROYALMONCEAU.COM
WWW.RAFFLES.COM/PARIS

RAFFLES



